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Beratungs-Shot — Vereinbarung

zwischen
Vanessa Kost —
Systemische Beratung und Padagogische Begleitung
Am BUhI 6
55596 Waldbdckelheim
— nachfolgend ,Berater:in“—

Name, Vorname

Stralle, Hausnummer

PLZ, Wohnort
— nachfolgend ,Klient:in“—

1. Worum es geht

Ein Beratungs-Shotist eine kurze, ldsungsorientierte Intervention. Er
dient der Impulsgebungfurakute Fragestellungenwie
Entscheidungsfindung, Abwagungen, Gesprachsvorbereitung,
Konfliktklarung oder Krisensituationen im Alltag. Ein Beratungs-Shot
ersetzt keine langerfristige Beratung, Psychotherapie oder arztliche
Behandlung. Er ist nichtgeeignetbei Suizidalitat, schweren
psychischen Erkrankungen, Depressionen oder langjahrigen
Problemlagen.
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2. Rahmen

e Dauer: maximal 30 Minuten pro Beratungs-Shot

e Kosten: 35 € pro Einheit

e Durchfihrung: nach Wahlder Klient:in telefonisch, per WhatsApp
oder per E-Mall

e Zahlung:vorab per PayPalan paedagogik.die.bewegt@gmail.com
Erst nach Zahlungseingang wird der Termin verbindlich bestatigt.

3. Verantwortung

Die Klient:in bleibt jederzeit selbstverantwortlich fir getroffene
Entscheidungenund deren Umsetzung. Die Beratung dient
ausschlieRlichder Reflexion und Orientierung, nichtder Ubernahme
von Verantwortung durch die Berater:in.

4. Vertraulichkeit

Die Berater:in behandeltalle Inhalte der Beratung streng vertraulich
und gibt keine Informationen ohne Zustimmung der Klient:in an Dritte
weiter. Ausnahmen bilden Beratungssituationen, in denen eine akute
Selbst- oder Fremdgefahrdung erkennbar wird. In solchen Fallenist
die Beraterin berechtigt und verpflichtet, geeignete Stellen
einzuschalten,um Schaden abzuwenden.

5. Terminabsagen

e Absagen sind bis 24 Stunden vordem Termin kostenfreiméglich.

e Beikurzfristigeren Absagen oder Nichterscheinen gilt der Termin
als wahrgenommen, das Honorar wird nicht erstattet.

6. Schlussbestimmungen

Es gilt das Rechtder Bundesrepublik Deutschland. Sollte eine
Bestimmung dieses Vertrages unwirksam sein, bleibt die Wirksamkeit
der Ubrigen Bestimmungen unberthrt.

Ort, Datum: 19.Juli 2026

Unterschrift Berater:in:

Unterschrift Klient:in:




